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Les poissons :

Steak de thon rouge aux zestes d’agrumes,

Sauce légere a la vanille, Riz sauvage.
Brochette de St Jacques grillées au sésame, Nouilles chinoises Tériyaki.

Camerones grillées a I’huile de carotte sauvage,

Feéves de soja et riz basmati parfumeé.

Bar entier grillé au fenouil, Asperges vertes, Jeunes pousses d’épinard.

Les viandes :

Tartare de beeuf a I’Espagnole (poivrons grillés, chorizo, estragon),

Mesclun, Frites pailles.
Moon burger, Mesclun, Frites pailles.

Suprémes de volailles fermieres roties, Purée de pomme de terre,

Jeunes légumes printaniers, Jus au romarin et olives.

Tartare de veau a Uitalienne (basilic, parmesan et tomates confites),

Mesclun, Frites pailles.

Cote de veau a la féve Tonka, Purée de patates douce, Fricassée de Shi Takeé.

Les pdtes et risotto :

Spaghetti Alfredo : Speak, Tomates confites, Ail, Echalotes, Créme, Olives.

Risotto aux truffes
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